	1.
	Наименование проекта
	«Серебряный возраст» - информационный бюллетень для граждан пожилого возраста
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	2.
	Наименование организации
	Учреждение социальной защиты «Территориальный Центр социального обслуживания населения Первомайского района г. Бобруйска»

	3.
	Физический и юридический адрес организации, телефон, факс, еmail
	213829, Республика Беларусь, Могилевская область, г. Бобруйск, ул. 50 лет ВЛКСМ, д. 19
Телефон: +375 225 72 73 98 (приемная, факс)
Email: info@tcsonpr.by 

	4.
	Информация об организации
	Учреждение социальной защиты «Территориальный Центр социального обслуживания населения Первомайского района г.Бобруйска» создан решением Бобруйского городского исполнительного комитета от 5 июня 2002 г. №14-4 и зарегистрирован в Едином государственном регистре юридических лиц и индивидуальных предпринимателей решением Могилевского областного исполнительного комитета от 28 июня 2002 г. № 14-2. Организация является государственным учреждением социального обслуживания, деятельность которого направлена на организацию и оказание социальных услуг гражданам, находящимся в трудной жизненной ситуации, в формах стационарного, полустационарного,  срочного, дистанционного социального обслуживания, обслуживания на дому и в замещающей семье, а также содействие активизации собственных усилий граждан по предупреждению, преодолению жизненной ситуации и (или) адаптации к ней.

	5.
	Руководитель организации
	Парахневич Наталья Владимировна, директор Центра, контактный телефон: +375225 727371

	6.
	Менеджер проекта
	Филина Елена Николаевна, заведующий отделением поддержки активного долголетия в условиях дневного пребывания Центра, контактный телефон: +375225 727366

	7.
	Прежняя помощь, полученная от других иностранных источников
	Не предоставлялась

	8.
	Требуемая сумма
	8 500 долларов США

	9.
	Софинансирование
	УСЗ «Территориальный Центр социального обслуживания населения Первомайского района г.Бобруйска»

	10.
	Срок проекта
	12 месяцев

	11.
	Цель проекта
	Цель – повышение качества жизни, информационной и правовой культуры пожилых людей, развитие их гражданской активности, социальной инициативы и творческой самореализации.

	12.
	Задачи проекта
	Вовлечение пожилых людей в активную жизнедеятельность посредством издания информационных публикаций.
Повышение уровня компьютерной грамотности граждан пожилого возраста.
Организация информационно-просветительской работы среди граждан пожилого возраста по вопросам социальной защиты и социального обслуживания, пропаганде активного долголетия.
Привлечение общественного внимания к проблемам граждан пожилого возраста  в современных условиях.

	13.
	Детальное описание деятельности в рамках проекта в соответствии с поставленными задачами
	Целевая группа: граждане пожилого возраста.
Мероприятие 1. Закупка необходимого оборудования и материалов.
Приобретение и установка оргтехники: компьютер (2 шт.), принтер лазерный с возможностями широкоформатной печати, сканер, фотоаппарат, диктофон.  Закупка материалов: бумага формата А3, А4, краска для принтера.
Мероприятие 2. Формирование редакционной коллегии
На основании имеющихся у граждан пожилого возраста знаний и умений, индивидуальных предпочтений и творческих способностей формируется состав редакционной коллегии, распределяются обязанности. Организация и проведение круглого стола с целью определения примерного перечня разделов социального бюллетеня, каналов ее распространения.
Мероприятие 3. Проведение обучающих семинаров по работе редколлегии
[bookmark: _GoBack]Организация и проведение обучения граждан пожилого возраста, вошедших в состав редколлегии, базовым навыкам создания, редактирования, корректуры и верстки текста газеты; основам фотографии, их компьютерной обработке; формам, приемам и методам подготовки номера; принципам тематической и жанровой структуры газетного номера. Организация экскурсии в информационное агентство «Бобруйск Медиа», знакомства с работой верстальщика, корреспондента, редактора, фотокорреспондента. 
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Мероприятие 4. Выпуск социального бюллетеня 1 раз в квартал тиражом 750 экземпляров. Подготовка информационных материалов. Презентация первого номера бюллетеня «Серебряный возраст». 
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Мероприятие 5.  Информирование граждан города о ходе реализации проекта посредством СМИ с целью продвижения идей ЗОЖ, активного долголетия, освещения деятельности Центра в данном направлении.
Мероприятие 6. Подготовка и распространение информационных материалов для размещения в городских СМИ, распространение социального бюллетеня в почтовых отделениях, учреждениях здравоохранения, ветеранских организациях предприятий города.

	14.
	Обоснование проекта
	Согласно статистическим данным на 01.04.2026 в Первомайском районе проживает 31 520 бобруйчан, достигших общеустановленного пенсионного возраста. 
Сегодня в городе нет печатного издания, ориентированного на данную целевую группу, освещающего вопросы социальной поддержки пожилых граждан, оказание социальных услуг, организации досуговой деятельности для граждан пожилого возраста в г. Бобруйске, привлечению граждан пожилого возраста к участию в жизни общества. Решением данной проблемы является создание информационного бюллетеня для пожилых людей, который в простой и понятной форме сможет донести до целевой аудитории самые значимые события, происходящие в социальной сфере, объяснить пожилым гражданам их права, рассказать о возможностях, ответить на волнующие вопросы, привлечь к реализации проекта. 
Такой подход сделает информационный бюллетень дополнительным ресурсом для самореализации и проявления активной жизненной позиции граждан «серебряного» возраста; позволит не только разобраться в интересующих пожилых людей вопросах, но и высказать свое к ним отношение, поделиться своим жизненным опытом. Проект поможет пожилым людям повысить уровень компьютерной грамотности и информационную культуру посредством освоения новых информационных технологий и коммуникаций.
Проект будет реализован на базе отделения поддержки активного долголетия в условиях дневного пребывания Центра, посетители отделения будут являться его издателями и корреспондентами.
По состоянию на 01.04.2026 отделение посещают на постоянной основе 326  граждан в возрасте 60 лет и старше.

	15.
	Деятельность после окончания проекта
	Социальная активность горожан в возрасте 60 лет и старше, повышение уровня их информированности в области социальной политики, оказания социальных услуг.
Устойчивость проекта обеспечивается его материально-технической базой, продолжением деятельности с целевой группой и привлечением новых участников в издание социального бюллетеня.
Дальнейшее финансирование будет осуществляться за счёт внебюджетных средств, средств спонсоров (закупка расходных материалов, обслуживание оргтехники).
Наработанные материалы будут обобщены и представлены в средствах массовой информации как форма вовлечения пожилых граждан в активную жизнь общества.

	16.
	Бюджет проекта
	8500 долларов США


 













	1.
	The project title
	«Silver Age» - newsletter for senior citizens
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	2.
	Organisation name
	Social protection institution «Territorial Center for Social Services to the Population of the Pervomaisky District of Bobruisk»

	3.
	Address of the organization, telephone, fax, email
	213829, Republic of Belarus, Mogilev region, Bobruisk, st. 50 years of VLKSM, 19
Phone: 8 0225 72 73 98 (reception, fax)
E-mail: info@tcsonpr.by 

	4.
	Information about the organization
	The social protection institution “Territorial Center for Social Services for the Population of the Pervomaysky District of the City of Bobruisk” was created by the decision of the Bobruisk City Executive Committee dated June 5, 2002 No. 14-4 and registered in the Unified State Register of Legal Entities and Individual Entrepreneurs by the decision of the Mogilev Regional Executive Committee dated June 28, 2002 No. 14-2. The organization is a state institution of social services, the activities of which are aimed at organizing and providing social services to citizens in difficult life situations, in the forms of inpatient, semi-inpatient, urgent, remote social services, services at home and in a foster family, as well as promoting the activation of citizens' own efforts to prevent, overcome a life situation and (or) adapt to it.

	5.
	Head of the organization
	Parakhnevich Natalia Vladimirovna, Director of the Center, contact phone: +375225 727371

	6.
	Project Manager
	Filina Elena Nikolaevna, Head of the Day Care Department for Elderly Citizens of the Center, contact phone: +375225 727366

	7.
	Previous assistance received from other foreign sources
	Not provided

	8.
	Amount required
	8 500 USD

	9.
	Co-financing
	Social protection institution «Territorial Center for Social Services to the Population of the Pervomaisky District of Bobruisk»

	10.
	Project term
	12 months

	11.
	Project Aim
	The goal is to improve the quality of life, information and legal culture of older people, develop their civic activity, social initiative and creative self-realization

	12.
	Project objectives
	Involving older people in active life through publishing information publications.
Increasing the level of computer literacy among older citizens.
Organization of information and educational work among elderly citizens on issues of social protection and social services, promotion of active longevity.

Attracting public attention to the problems of elderly citizens in modern conditions.

	13.
	Detailed description of the activities within the project in accordance with the set objectives
	Target group: senior citizens.
Event 1. Purchase of necessary equipment and materials.
Purchase and installation of office equipment: computer (2 pcs.), laser printer with wide-format printing capabilities, scanner, camera, voice recorder. Purchase of materials: A3, A4 paper, printer ink.
Event 2. Formation of the editorial board
Based on the knowledge and skills of senior citizens, individual preferences and creative abilities, the composition of the editorial board is formed, responsibilities are distributed. Organization and holding of a round table in order to determine an approximate list of sections of the social bulletin, channels for its distribution.
Event 3. Conducting training seminars on the work of the editorial board
Organizing and conducting training for senior citizens who are members of the editorial board in the basic skills of creating, editing, proofreading and layout of newspaper text; the basics of photography, their computer processing; forms, techniques and methods of preparing an issue; principles of the thematic and genre structure of a newspaper issue. Organizing a tour of the editorial office of the newspaper "Babruyskaya Zhytstsyo", familiarization with the work of a layout designer, correspondent, editor, photojournalist.  
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Event 4. Publishing a social bulletin once a quarter in a print run of 750 copies. Preparation of information materials. Presentation of the first issue of the bulletin "Silver Age".
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Event 5. Informing city citizens about the progress of the project through the media in order to promote the ideas of a healthy lifestyle, active longevity, and to highlight the Center's activities in this area.

Event 6. Preparation and distribution of information materials for placement in city media, distribution of a social bulletin in post offices, healthcare institutions, and veterans' organizations of city enterprises.

	14.
	Project justification
	According to statistics as of 01.01.2025, 31,221 elderly Bobruisk residents live in the Pervomaysky District, which is 26% of the total population of the district.
Today, the city does not have a printed publication focused on this target group, covering issues of social support for elderly citizens, the provision of social services, the organization of leisure activities for elderly citizens in Bobruisk, and the involvement of elderly citizens in the life of society. The solution to this problem is the creation of an information bulletin for elderly people, which in a simple and understandable form will be able to convey to the target audience the most significant events taking place in the social sphere, explain to elderly citizens their rights, talk about opportunities, answer questions of concern, and involve them in the implementation of the project.
This approach will make the newsletter an additional resource for self-realization and manifestation of an active life position of citizens of the "silver" age; it will allow not only to understand the issues of interest to older people, but also to express their attitude to them, to share their life experience. The project will help older people to improve their level of computer literacy and information culture by mastering new information technologies and communications.
The project will be implemented on the basis of the day care department for senior citizens of the Center, visitors to the department will be its publishers and correspondents. 

As of 01.01.2025, the department is visited on a regular basis by 272 citizens aged 60 and older.

	15.
	Post-project activities
	Social activity of citizens aged 60 and over, increasing their level of awareness in the field of social policy, provision of social services. The sustainability of the project is ensured by its material and technical base, continuation of activities with the target group and attraction of new participants in the publication of the social bulletin.
Further funding will be provided by extra-budgetary funds, sponsors' funds (purchase of consumables, maintenance of office equipment). The materials developed will be summarized and presented in the media as a form of involving senior citizens in the active life of society.

	16.
	Project budget
	8500 USD
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